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Studiul terminologiei unei limbi, ca ansamblu dense lexicale, considerate
in relgie cu un anumit domeniu, este Intotdeauna ancaraukui. n privinta
relgiei dintre limbajsi cultura, Eugeniu Ceeriu afirmi ci aceasta se prezinin
mod esetial in trei sensuri diferite. Pe de o parte, limibdnsyi este o form
primar a culturii, a obiectigrii creativititi umane (a spiritului creator). Pe deaalt
parte, limbajul refleét cultura nonlingvistig; el este actualitatea culturii, adlic
exprimi cunoaterile, ideilesi judedcitile despre realitatea cunostuin afaé de
aceasta, nu se vogte numai cu ajutorul limbajului, ca atare, al cotepgi
lingvistice, cisi prin intermediul competeai extralingvistice, al cunggerii lumii,
adica prin intermediul cunagerilor, ideilor si judeditilor despre lucruri; iar
cunoaterea lumii influegeaz expresia lingvistig si 0 determid intr-o oarecare
masur (Coseriu 1994: 139).

Studiul terminologiei unei limbi, din perspectivarusturilor semantice
profunde, ipotetic culturale, poate fi conjugat studiul etimologic. Stabilirea
relaiilor dintre elementele unui sistem lexicahdndu-se seama de diversele straturi
etimologice, prilejuigte ilustrarea unor mecanisme egap ale reflectrii istoriei
nonevenimetiale n limki deoarece istoria cuvintelor nu poate #cuti decéat in
raport cu istoria socigfii, adici cu faptele extralingvistice care au dus la ajgasau
dispariia unui cuvant.

Studierea etimologiei cuvintelor agaénd unui domeniu onomasiologic
poate oferi posibilitatea ilugiri relagiei dintre cultud si limba Tntr-o maniex
complex, depsindu-se stadiul cazului. Mai mult, analiza etimotidga unui
ansamblu lexical precum cel al alimafgaprilejuieste si relevarea unor mecanisme
esefiale ale reflectrii in limba a unor realitti fundamentale ale individului.
Maniera n care o linibisi asund o parte din terminologia altui popor dintr-un
domeniu esgial poate fi un criteriu pentru ilustrarea tiputlé relaii lingvistice si
culturale dintre doui popoare. Pentru caracterizarea unei limbi istoreste
important discursul referitor la elemente dezbale raporturilor om — mediu, unul
dintre acestea fiind hrana.

in aceast ordine de idei, Stelian Dumigtrel a demonstraticstudiul formelor
lingvistice din campul semantic péinii poate ilustra tisaturi esemiale ale graiului
unei populdi. Lingvistul iesean analizedizorganizarea etimologica lexemelor din
aceast arie, excerptate din etnotextele inregistratelilegerile de texte dialectale
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pentruAtlasul lingvistic moldoveneseelevand tisaturile limbii vorbite de subigd
moldoveni ancheta Autorul obseri ca, pe fondul intrebuigirii curente de dre
vorbitori a verbelor, a substantivelor, a adjedtvei a uneltelor gramaticale din
lexicul de baz al dacoroméanei (cu apsig unui singur cuvant rusesc, un termen
general, mucenie ,munca, facere”), termenii esdali referitori la tehnologia
prepadrii painii (produse finite, materii, #icini, instalaii si unelte) sunt de origine
latina sau creg@i pe teren romanesc; urmeéaimprumuturile vechi slave sau
neoslave, comune dacoromanei, apoi imprumuturiegtirgi greceti, unele, de
asemenea, cu circtile semnificatid cel pdin pe teritoriul Vechiului Regati, in
sfasit, imprumuturi din limbile ru% sau ucrainea cunoscutai in graiurile dintre
Prutsi Carpai (in special in nordul Moldovei), respectiv, in Meure. Specificul
strict local 11 dau termenii pentru produse finfeprezentand mai ales adoptarea
unor ,rgete” de la rgi sau ucraineni (Dumistcel 2003: 118-131).

Consideim posibik, n linii generale, o proigie de acelg tip si pentru
limba roméaa. Avem in vedere studierea numelor preparatelobas de cereale,
urmarind ilustrarea evoliei lexicului acestei clase, cu relevarea modeleldturale
asumate Tn anumite circumstarstorico-sociale.

Din cadrul acestei terminologii, nu s-adsfrat in limbile romanice decéat
putine nume. Romana ngienate din latird, la fel casi alte limbi romanice, termenii
paine (lat. panis cf. it. pane prov., catpa, fr. pain, sp.pan pg.pao si turta (lat.
turta, cf. it., prov., sp., pgorta, fr. tourte. La acestea, se adauguvantul latinesc
care exist numai in romak apatinand latinei dusirene care l-a luat din vechea
gread, cir. Cir, un cuvant regional folosit pentru ,zearfingrata) scoasg din
mamaliga care fierbe, inainte de a fi mestataare la baz, dug Marius Sala, un
cuvant latines¢chylos, imprumutat din gredic insemnand ,suc, sg&vdecoct”. A
fost folosit ca termen de bitérie si de mediciii in latina duéireard, unde va fi avut
sensul de ,terci, #maliga apoa§”, pastrat pad azi in anumite regiuni din
Transilvaniasi Moldova. Cuvantukhylosexist si in latina medieval, de unde I-a
imprumutat in sec. al XlIV-lea franceza&hyle ,lichid laptos care constituie
coniinutul vaselor limfatice intestinale”); ca neolagisdin francez si din latima I-a
imprumutatsi romana pechil ,lichid laptos care constituie cgnutul vaselor
limfatice intestinale”. Decigcir ,mamaligd apoa&” si chil lichid laptos...” sunt
dublete etimologice (Sala 2005a: 12).

Tot de origine latid estesi termenulplacintd, care are la bézat. placenta
.Prajitura neted”, pastrat numai in romplacintz si absent in restul Romaniei,
dovad: dezvoltarea periferica limbii romane, izolat de lumea latién (Pucariu
1976: 221); celelalte limbi romanice cunosc desvdé¢ la lat*focacia (fr. fouace
sau un Tmprumut germanic¢wastil ,hrama” > fr. gateau ,prajiturd”). Faa de
cuvantul din latia, romana prezidt o evoldie semantig; termenul ihsemnand
prajitura umplug cu diverse produse”. Tn romérexisé un dublet etimologic
neologicplacent;, imprumutat din frplacenta imprumutat la randul lui din latina
naturalitilor, undeplacentadin latina clasig a cGpatat sensul de ,membrarcare
face legtura intre mar si embrion”, datorid aseninarii cu prijitura plag
latineasé (Sala 2005a: 12). gadar,si tindnd cont de acest exemplu, afigradui
M. Bartoli, potrivit cGireia romana este cea mai fidlgl, in acelai timp, cea mai
putin fidela Romei dintre toate provinciile latine (Bartoli 141-13), este pe deplin
motivag.
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Dupa H. Mihaescu, péh in secolul al Vi-lea, elenismele auitquns in
provinciile durarene prin mijlocirea limbii latine, deci, potriviprincipiului
etimologiei directe, este vorba tot despre cuviciteetimon latinesc. Este cazul
cuvantuluipasai (lat. pachg (Mihaescu 1966: 56—65).

Un cuvant din clasa preparatelor din cereale, fidasidrept autohton probabil
de atre Gr. Brancy, estebulz,cocolos; cocolg de mimaliga caldi in care s-a pus
bréanz sau urd” (comp. cu albbulézé buléz derivat dinbulé ,mugure”; Brancy
1983: 130-151). Multe din cuvintele cu origine neascud au fost considerate, fie
datoriti criteriului onomasiologic, fie din pricina coresmenei cu forme din
albane, ca apainand fondului autohton, dintre acesteairoit geande, malai,
mamaligd, terci. Originea lor imane de demonstrat.

Faptul @ nume ale alimentelor fundamentale suntstewite e o dovada
statutului acestei limbi In cetiinta vorbitorilor, care nu s-au destit de formele
lingvistice ce reflect realititi esemiale, ,structuri ale cotidianului”, apgmand
Lduratei lungi” (Braudel, 1984: 112). Cu atat mailbcu cat, spre deosebire de alte
parti de vorbire, substantivele au suferit cele maifyprde schimbri Tn decursul
istoriei limbii, Tn sensul&multe au fost Tnlocuite sgitau modificat sensul cu desiul
usurinta. Acest fapt se datoreazortinutului lor semantic, ele desemnéand, in primul
rand, elemente materiale care se innoiesc necob(itadian-Manoliu 1965: 255).

»2Autohtoniei”, Tn materie de terminologie privit@ata alimentga omului, i
apatinesi clasa cuvintelor formate pe teren roméanesc.

Derivarea reprezidituna dintre modalitile fundamentale de creare de noi
cuvinte si la nivelul terminologiei preparatelor din cereal@easa intrebujare a
diminutivelor este evideit mai ales Tn roméana popuiar Studiind distribtia
geografi@ a sufixelor diminutivale, in ceea ce pgiteeterminologia alimentar nu
se nregistredizdeosebiri mari de la o regiune la alta, mai curdexhele la care se
atsgeaz aceste diminutive varidzin Transilvania fiind chiar mai bogate. De gild
in ALRM II, vol. Ill, pentru pentru ,isunoi, panioara ficuta din aluatul ras de pe
vasul in care s-admantat”, h. 872, se inregistréaformelecocy (pct. 346, 362),
turtiza (pct. 848) turtica micz (pct. 762) sipoiel (pct. 47),fipauas (pct. 235) lipias
(pct. 682),panisoara (pct. 514)colacel (pct. 574, 605)¢colacy (pct. 365) cocaica
(pct. 791); pentru ,corn”, h. 87@ornisor (pct. 682, 762)cornulg (pct. 723, 784),
corng (pct. 36),cornenci(pct. 141),chinflut (pct. 284),pretal (pct. 365),cultuca
(pct. 414); pentru ,scoverzi”, h. 88fuyrtize (pct. 551) turtisoare (pct. 514)turtica
mica (pct. 762),gogaele (pct. 791, 812, 848)olacei (pct. 53); pentru dietei”,
h. 882,taitei (in jumitatea sudig a tarii), tomicei (pct. 682),lacscue (pct. 279),
rastaure (pct. 346); pentru ,calingi”, h. 883, colrunasi (Moldova),ochisori pringi
(pct. 365), urechiyi (pct. 723), laschire (pct. 47), cornisori (pct. 386); pentru
,00gcsi”, h. 887,gogagele (Oltenia),turtize (pct. 29, 365)scovirduse (pct. 27, 64),
cocurele(pct. 219).

Un alt procedeu de formare pe teren romanesc analogiei culinare cu o
raspandire destul de lafgeste compunerea. Prezininteres, din perspectiva
modalititilor de formare, denumirile alimentelor rituale,r&adeseori, includ un
nume din calendarul cgn, de exemplu, pentru ,soove”, in ALRM I, vol. I,
h. 961, apar formelepita lui (Sfantu) loan (pct. 102, 235, 250, 284pita lui
Santion(pct. 346) pita lui Domnul Christogpct. 64),santiang (pct. 316).
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Metaforizarea, procedeu ce are ladaghimbarea numelui unui obiect prin
numele altuia Tn congile Tn care intre ele existo asernare, constituie un alt
mijloc prin care terminologia alimentas-a imbogfit.

Numele gogoaa a fost dat unei @jituri, care, rumenit in ulei, se umfl
asemenea excresgeinrotunde, intalnite pe ramurile unor specii dgast

Denumirile pentru ,floricelele de porumb”, inregete in ALRM I, vol. lIl,
h. 934, sunt, de asemenea, rezultatul metafdrifloricele, flori (in S-E),berbeci
(pct. 812, 876)cocai, cocaei (Transilvaniasi nordul Moldovei), gansaci (pct.
365), puiculige (pct. 365),cocolgi (pct. 157),géste (pct. 551), la fel, numele
inregistrate pentru ,foaie (deapinta sau #itei)”, h. 889, suntpatura (in aproape
intreaga Transilvanielrunzi (pct. 531) panzi (pct. 833).

Imprumuturile reprezint akituri de cuvintele mgenitesi de cele formate pe
teren romanesc, o categorie imporiaaterminologiei.

Cuvantul din terminologia preparatelor din cerezalee ar fi susceptibil de a fi
trecut in categoria Tmprumuturilor ®techi sud-slave, dap G. Mihiila, este
scovardi. Dupi acest autorscovardi este un cuvant care prezind forni slava
dinaintea metatezei lichidelor Tn limbile sud slavn grupul cehoslovac. Grupurile
or, ol, er, el, intre consoane, au trecutna, la, re, ¢ prin faza intermediar cu
vocak alungit, ar, al, ér, el. Cuvantulscovardi, din *skovarda(<*skovordd, cf.
v.sl. si mbg. skovrada,tigaie”, conserd etapa intemediarar cu lipsa metatezei
sud-slaveor > ra. Metateza lichidelor s-a petrecut in limbile slastedice dup
asezarea vorbitorilor acestora Tn Peninsula Balca(dec. al Vi-lea — al VllI-leaji
Thaintea apatiei primelor texte scrise, in a doua jitate a secolului al IX-leaifa
insa ca acest fenomeri se fi petrecut consecvent in toate graiurile, tagilicabil
prin teoria ariilor laterale. Prin urmare, acestant poate fi considerat un Tmprumut
vechi sud-slav, nu in mod obligatoriu anterior $elco al IX-lea. Vechimea
cuvantuluiscovard rezuli nu numai din caracterul arhaic al acestui fonetising
din evolyia sensului, neintalrifin limbile slave (metonimie): ,tigaie” > ,ptinti care
se pijeste Tn tigaie” (Mitiila, 1973: 70).

Alte cuvinte de origine slavprivesc alimentga rituak si au intrat in limba
romara prin intermediul cultului ortodoxagne ,péine sfinita, hostie” (sl.aganici
~miel”) ! anafum (sl. @naforg), colac (sl. kolaci, d. kolo ,roati, cerc”), coliva
(sl. kolivo), prescut (sl. proskura,oferire, prinos”).

In ceea ce priwge influena turceast asupra terminologiei preparatelor din
cereale, aceasta prite diverse speciafiti de sorginte oriental pesmet(turc.
peksimet compus d. turcpek ,uscat” si arb. simet ,mancare, pranz”)somon
.paine de calitate inferio&t (turc. somun, tocmag(turc. tutmag, trahana (turc.
tarhana,taietei”).

De origine neogredcsunt cateva cuvinte ce reprezimume de copturi
precum azimi (ngr. azima ,nedospit”) si franzelr (ngr. frantzélg, precumsi
denumirea unui preparat pe bade fiind, macaroa@ (ngr. makarénig. Dintre
cuvintele cu etimologie multip] pentru care originea neogreceaseprezini o
posibik variant, face parte termengpita (ngr.pita, bulg. pita, magh pita).

! Precizm faptul &, in cazul cuvintelor pentru care nu se iAdiarsa etimologiei prezentate,
au fost utilizate, Tn general, DA, DE, DLR, MGANDU.
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In privinta Tmprumuturilor din limbile slave moderne, de rauiti, este greu
de spus din care sdrslawa (rusi, ucrainea#, polonez) provine un oarecare termen
din graiurile populare roméasté de nord-est, in care contactul lingvistic cubita
mentionate dateadz de multe secole. Din aceastauz, lexicografii si lexicologii
sunt nevai si invoce la etimologie toate variantele prezente idiomurile
mertionate. Din aceastcategorie fac parte nume de preparate din cepgataim:
colega (bulg. kulijaSa, sb.kulijes), cozonadbulg. kuzunak ngr. houdounakj, lipie
(sb. lepinja, magh.lepény, papaw (bulg. popara ngr. papérd, pirosca (rus.
piroZki, ucr. pyrozk), pogace (sb. pogaca magh. pogacsa. Din sarla a fost
Tmprumutat cuvantutlic ,paine prostfcuti, mimaliga cu cocologe” (Zanne, P lll,
605; sh.kljuk), din polonei, termenulbulci cu variantaburci ,panisoar; milai
mic, turti sau paine deaina de grausi de porumb” (pol.bulka), din ucraineai
boaineg ,rasunoi” (ucr.buchanégsi pampuyca ,scoverzi’ (ucr.pampuska

Daci imprumuturile din neogreacturc si limbile neoslave sunt prezente in
aria secundar sud-estia¢ a dialectului dacoroman, cele din limbile maghiar
germaid caracterizedz graiurile din aria dialectalnord-vestid. Cuvinte de origine
maghia# din terminologia preparatelor din cereale sbatmg (magh.balmos, julfa
(magh.zsufa,zean®”) si lasca ,taietei” (magh.laskg. Dintre cuvintele inregistrate de
ALRM I, vol. lll, ca fiind raspandite in graiurile din unele zone din Transi&an
citim, de asemene@ancovi ,uscitele, chtita” (magh. pankg h. 881/64, 105, 235,
310),jimbla ,franzek” (magh.szemlyeh. 879/279). Imprumuturile din germiasunt,
de asemenea, in cea mai mare parte, reflexe addbi@irdiatopice pe terenul limbii
romane, fiind, pentru Transilvania, ceea ce sucidmele, dar mai ales elementele de
origine neogreag pentru Moldovai Muntenia. La nivelul terminologiei preparatelor
din cereale, conform ALRM lI, vol. lll, in Transéwia s-a pstrat denumirearafla
»,gogoaa“ (germ. Krapflen h. 887). Variga diatopié este déi si de conservarea
unui anumit sens al unui cuvant intrat in limbarkti. De pildi, pentru ,corn” se
zice n aproape intreaga Transilvamigfla (germ. Kipfel), cu variantelechiflu,
chinflu, chinfly, chifit, chifal (h. 879F.

Termenii din francex, la fel ca cei din italiahsau englex, sunt, Tn general,
mai receri decéat cei din limbile analizate anterigr spre deosebire de gtia, al
caror Tmprumut se explicprin veciritatea geograficsi, respectiv, contactul direct
dintre vorbitorii de diferite limbi, agia au la baz, Tn primul rand, factorul social.
Astfel, excluzand numele preparatelor dulci, dinmi@ologia preparatelor din
cereale de origine francezfac parte: budina: (fr. engl. pudding, crocheti
(fr. croquettey graten (fr. gratin), saleu (fr. sal§; din terminologia de origine
italiana: cannelloni(it. cannellon), lazane(it. lasagng, pizza(it. pizzg, ravioli (it.
ravioli), rizoto (it. risotto), spaghetq(it. spaghetd, tortellini (it. tortellini), iar din
cea de origine englézpuding(engl., fr.pudding si sticks(engl.stickg.

Asadar, in cadrul subclasei numelor de preparateagede cereale, termenii
mosteniti din fondul latin, din substrat sau cei cu etingid necunoscét
desemneazalimente fundamentale, termenii de origine &ldescriu preparate cu
valoare ritualid, specifice cultului ortodox; sub semnul contadtimire vorbitori, a

2 pentru ansamblul imprumuturilor germane inregistpe baza atlaselor lingvistice roméne
cf. Arvinte 2002: passim; vezi, de asemenea, Duhdist 1978: 304-344 (capitoluFonetismele
Tmprumuturilor germankesi 1978: 348—-354 (s¢icneaFonetisme care se expliparalel prin german
si maghiawi).
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influentelor diverse din sfera culturii materiade a cometului, se afli termenii
turcesti, cei de sorginte neogregadulgati, maghias, germa#, francez, italiar si
englez; acatia desemnedz in general, alimente pe ldade aluat, mai mult sau mai
putin sofisticate, care au imb&g cultura culinad tradiionali.

Se obser¥, ssadar, cu atdt mai mult la nivelul unei clase semanta
terminologia alimentar mostenita cuprinde, in general, termeni fundamentali,
definind o civilizgie agropastoral in timp ce terminologia imprumusabferda o
mare diversitate Tn ceea ce pgtee actul alimentar, sugerand drumuitre o
societate industrializat bazai pe comer.
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Going beyond the level of general terminologicaterch, this study takes into
account the widest field of cultural anthropology $tressing the cognitive frames and
cultural models established in the Romanian languagthe level of food terminology.

When describing a terminological assembly, it isyvanportant to establish the
relation between what a language inherited, an eerielt as irreplaceable, what a language
created on its territory, as a natural way of eggireg one’s world through words, and what a
language borrowed from other languages, as elermasssismed in certain modernization
conditions. Establishing the relations betweenetleenents of a lexical system by taking into
account the various etymological layers, occasithes illustration of certain essential
mechanisms of reflecting the non-eventful histarylanguage since the history of words
cannot but be made in relation to the history aiedy, that is, with the extralinguistic facts
that led to the occurrence or disappearance ofrd.vikmod habits represent one of the most
important segments of human existence and they ehagacterize the history of a people.
The evolution of these customs and, with them,roémtire material culture that is related to
man'’s food represents a way of illustrating thetipalarity of a nation in the context of the
relationship with other peoples.
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